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学科竞赛驱动新闻传播类专业平面设计教学探析学科竞赛驱动新闻传播类专业平面设计教学探析
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摘  要摘  要：只会写稿或只会做图都难立足，学生得同时拿得起叙事和视觉。平面设计是本专业
核心实践课，我们用 2024—2026 两个学年，针对内容滞后、实践薄弱、模式单一、跨学科不足等
老问题，以全国大学生广告艺术大赛等赛事为牵引，搭起“课赛融合、产教协同、分层培育、多
元评价”的教改框架，做了四件事：重排课程模块、开竞赛工作坊、请企业导师一起带、改考核
办法。两年下来，学生的创意与全媒体表达有长进，两届共获国家级、省级奖项 20 余项，课程大
纲与实训资源同步更新，形成了同类院校可参考的赛教融合做法。
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1 研究背景、现状及意义1 研究背景、现状及意义

1.1 研究背景1.1 研究背景
海报、长图、公益与品牌物料，如今是媒

体日常传播里最常见的几种形态，做视觉早已
不是设计专业的专属本事，而是新闻传播类学
生必备的职业素养。我院新闻传播类与广告学
专业一直开有《设计基础》《广告设计辅助软件》

《数字传播技术应用》《广告设计与制作》等课程，
但常年走的是“理论讲授 + 上机实训”这一条
老路，课上学的东西与岗位实际要求之间有些
脱节，隔着一层。新文科讲实践育人、学科交
叉和创新能力，正好给了我们改一改的由头。
再说竞赛：好创意、大广赛、未来设计师大赛
每年都围绕品牌传播、乡村振兴、主流媒体宣传、
文旅 IP 出平面类题目，评委又多是一线从业者，
题目本身就紧贴着全媒体视觉岗位的真实工作
场景，用它来带动这门课，顺理成章。

1.2 项目前期研究基础1.2 项目前期研究基础
项目负责人多年教艺术设计一直在艺术设

计领域主讲平面设计类课程；2018 年起在成都
恒裕文化传播有限公司做设计顾问，2023 年受
聘金犊奖推广教师，赛事与行业门道都摸过。《设
计基础》校级课改已通过验收，主编过教材《平
面构成》和《平面设计实训》，有多篇 SCI、EI
教改论文，带学生拿到设计类金银铜奖 20 多项。
团队成员做过文旅 IP、融媒传播、数智教育等
校级、省级项目，项目式教学与校企合作并不
陌生。学院新闻传播“2+X”培养方案鼓励跨
学科，师资、资源、科研三样齐了，改革才谈
得上落地。

1.3 传统教学现存四大核心问题1.3 传统教学现存四大核心问题
行动方案前，我们做了调研，也请行业里

的人座谈，问题集中在四处。先是内容脱节：
案例多是旧案，实训虚拟，品牌传播、融媒体
新闻等真实场景很少，作业完成度不低，却缺

叙事、缺对受众和品牌的考虑。其次是实践偏弱：
作业难度不高，无竞争压力，学生多被动操作
软件，真给完整任务，不知从哪下手。再就是
教法单一：老师讲、全班统一上机，小组提案、
头脑风暴、反复打磨、专家点评几乎没有，协
作与迭代缺位。最后是学科没打通，只讲版式、
色彩和软件，传播学、广告策划、新媒体运营
没进，学生懂设计不懂传播，或懂新闻不会用
视觉说话。

1.4 研究意义1.4 研究意义
理论上，它可以补上推进新文科视域下新

闻传播专业设计类课程赛教融合这块内容，把
“竞赛牵引—课堂落地—产教反哺”这条链讲
通并走完整； 

实践上，它对准的是平面设计类课程学用
分离这个老毛病，用分层的竞赛培育把学生的
全媒体创作与就业底气托起来； 

推广上，课程该怎么重构、工作坊该怎么
运行、评价该怎么做，都固化成可照搬的操作
方案，同类高校也可借鉴。

2 学科竞赛驱动教学改革内在逻辑与整体2 学科竞赛驱动教学改革内在逻辑与整体
思路思路

2.1 竞赛驱动育人内在逻辑2.1 竞赛驱动育人内在逻辑
竞赛何以带动教学？我们理出四条逻辑。

头一条是行业对标：题目由企业品牌方、媒体人、
设计师共同出，本就盯着传播热点，正好弥补
课堂案例滞后的不足。第二条是能力倒逼：参
赛光会软件不够，还要写策划文案、做视觉成
品、说清如何适配传播场景，学生需要把叙事、
受众分析、版式与软件揉在一起。第三条讲分
层激励：校、省、国家三级奖励有梯度，配证书、
展出、实习推荐，学生劲头就上来。最后是评价：
行业专家与高校教师一起评，期末一次定分的
做法松动，“创意、传播、实操、落地”四把
尺子即从这儿来。



ISSN：3105-0085
EISSN：3105-00932026 年  2 卷 09 期 《社会与管理》

23

2.2 项目整体研究思路2.2 项目整体研究思路
整体上走的是产出导向（OBE）的路子，

目标锁定新闻传播复合型人才的培养，以各级
平面类学科竞赛为牵引，最终落成四件改革任
务。课程上，对标竞赛赛道重排分层课程教学
模块，把赛事命题拆解成单元后融入日常课堂；
教学上，同步打造“常规课堂 + 竞赛专项工作坊”
的双轨教学模式；平台上，把校内竞赛孵化与
企业联合实战并到一处，建成一体化实践平台；
评价上，建立过程考核与竞赛成果并重的多元
考核体系，另配师资数字素养提升与校企协同
两项保障机制。这几步连起来，以赛促教、以
赛促学、以赛促创才落得到地上。

2.3 研究方法2.3 研究方法
文献研究法：把新文科、赛教融合、视觉

传播教学这几块论文与教改文件过一遍，把底
子垫上；

行动研究法：在 2022 级、2023 级新闻与广
告专业班级中做两轮试点教学，边上课边持续
收集课堂与竞赛数据，方案跟着调整；

对比分析法：设传统教学班与竞赛融合班
两组，从课程成绩、参赛数量、获奖数量、实
训作品质量多维度比成效；

问卷与访谈法：每学期找学生、行业设计师、
任课教师做一次问卷与深度访谈，把改进建议
收上来。

3 学科竞赛驱动平面设计教学改革具体实3 学科竞赛驱动平面设计教学改革具体实
施路径施路径

本 项 目 实 施 周 期 确 定 为 2024 年 11 月 到
2026 年 9 月，分筹备落地、全面实施、总结优
化三个阶段推进，最后落地五条核心的改革举
措。

3.1 对标赛事赛道，分层重构课程教学内容3.1 对标赛事赛道，分层重构课程教学内容
按金犊奖、大广赛的赛道划分——基础视

觉、品牌传播、融媒体 IP——把《设计基础》
《广告设计与制作》等课分成三层来上。基础
层在大二上，用《设计基础》，对准海报、插
画这类入门赛道，把版式、色彩、图形构成拆
开讲，范例取近五年获奖作品，每单元安排一
次小型赛事临摹与创意草图练习，先打实底子。
进阶层大二下，配《数字传播技术应用》，盯
融媒体长图、新媒体 IP、乡村振兴等综合赛道；
合作企业的真实项目简报（brief）直接进课堂，
学生交出的东西有三个用途：作业、参赛作品、
企业备选物料。资源库每年更新，赛事命题、
获奖案例与 AI 设计素材往里补，三门课大纲同
步修订。综合层给大三广告学方向，用《广告
设计与制作》，接品牌公益、城市文旅命题，
另加传播策划模块——每份设计都得配受众分
析与传播策略说明，专门治“重画面轻传播”。
课上筛出的作业可直接当参赛初稿。

3.2 构建“课堂讲授 + 竞赛工作坊”双轨3.2 构建“课堂讲授 + 竞赛工作坊”双轨
教学模式教学模式

过去靠老师讲理论，现在把翻转课堂、项

目式教学和竞赛集训揉到一起。常规课堂上，
竞赛任务提前布置，每节课发对应赛道创作题，
写清传播目标、受众定位与提交规范，课上做
创意提案、小组互评，等于把赛事初审答辩演
一遍。每周安排 2 小时开竞赛工作坊，驻场的
有项目组老师、企业设计顾问等、往届获奖学长，
草图、版式、文案、软件操作一项项过，穿插
头脑风暴与作品复盘。赛前一月开集训营，按
海报、IP 文创、融媒体三个方向分组，创意单薄、
技术不足、传播逻辑不清等通病，往往能解决。

3.3 搭建“校内竞赛孵化 + 校企协同”三3.3 搭建“校内竞赛孵化 + 校企协同”三
级实践平台级实践平台

校内基础孵化平台：每学期办一次班上设
计初赛，挑出好作品往省级、国家级赛事送，
同时建学生作品档案库、举办成果展，班级里
的竞赛气氛慢慢就起来了；

校企联合实战平台：充分运用成都恒裕文
化传播有限公司这条合作路线，双方一起根据
当时的竞赛命题，学生的研究方向，共同创作
条件，提供孵化环境；  

梯队传帮带机制：大二上储备、大二下参赛、
大三冲刺，一层层往上走，获奖的高年级学生
组成助研组，带低年级做训练，一届带一届，
育人才能长久。

3.4 革新全过程多元教学评价体系3.4 革新全过程多元教学评价体系
期末一张卷、一次作业定分废掉，改成“过

程 40%+ 竞赛实践 50%+ 反思 10%”。过程分看
单元草图、小组提案、课堂研讨与阶段软件实训；
竞赛实践分按参赛完成度、赛事等级与商用价
值分开算，校级、省级、国家级获奖加分；剩
下 10% 是反思分，学生交参赛复盘，把创意短板、
传播逻辑漏洞与改进思路理清楚。打分的不止
一人——任课教师、企业设计顾问等，软件操
作的分值压下去，重点看新闻传播创意与视觉
表达的融合。

3.5 同步完善师资与数字化配套保障3.5 同步完善师资与数字化配套保障
教研协同：新闻传播与艺术设计的教师定

期备课，围着当年赛事命题做集体教研，学科
各管一段的壁垒靠此打通；

数字素养提升：团队参加了 ChatGPT 数字
化教学与 AI 创意设计两类相关研修，把 AI 辅
助绘图、智能排版等一类工具带进了竞赛创作
教学课堂；

行业资源引入：请本地传媒与设计机构的
总监来开讲座，竞赛实训的软硬件一并更新。

4 教改项目实施成效分析4 教改项目实施成效分析

经过了 2024—2026 两年完整教学试点，把
对照班与实验班的数据摆在一起，差距是看得
出来的，落在学生能力、课程资源、教学生态、
教研成果四个维度。

4.1 学生竞赛与实践能力显著提升4.1 学生竞赛与实践能力显著提升
试点班先后参加好创意、大广赛、全国数

字艺术设计大赛等 8 项权威赛事，投出 50 多组
作品，获国家级奖项 6 项、省级等奖项 20 余项，
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参赛人数与获奖总数比改革前涨了五成。更能
说明问题的是学生本身：他们做设计不再只盯
着画面，会先想受众是谁、品牌要传什么。这
一点在毕业设计上最直接，视觉传播类作品质
量比前几届明显上了一个台阶。还有几个学生
凭竞赛履历进了本地媒体、文创和广告企业实
习就业，岗位对得上。

4.2 产出完整配套教学资源成果4.2 产出完整配套教学资源成果
《设计基础》《广告设计与制作》《数字

传播技术应用》三门课的教学大纲推倒重来，
设赛教融合的专项教学模块；

平面竞赛数字化案例库已建成，近五年的
赛事命题、获奖作品与 AI 设计教学素材都收在
里面；

依托这次教改实践，《平面构成》《平面
设计实训》的实训指导材料补齐，案例全部换
成赛事导向的；

工作坊运行、分层培育、多元评价，最终
都固化成流程。

4.3 课堂教学生态实现良性转变4.3 课堂教学生态实现良性转变
跨学科融合真正落了地，“设计、传播两

张皮”这个老大难明显缓解，学生养成了“策
划 + 视觉”的复合思维；

竞赛梯队也跑顺了，高年级带低年级持续
参赛，每一届都有人接得上，育人能长久；

这套改革方案在本院设计专业、广告学其
他设计类课程上都能照着改，具备校内复制与
推广价值。

4.4 师资教研与社会服务同步增值4.4 师资教研与社会服务同步增值
两年受益的不只学生。团队借实践写出几

篇教改论文；教师的竞赛指导、数字化教学与
产教协同能力都有长进。学生作品没闲置，有
几件用到地方文旅与城市品牌宣传，成了社会
视觉服务，教学、竞赛、社会服务一体化。

5 改革现存不足与长效优化对策5 改革现存不足与长效优化对策

5.1 当前实施存在四大短板5.1 当前实施存在四大短板
赛事节奏与教学周期撞车：各赛截稿期都

挤在学期末，正好压着期末复习与考核，学生
创作时间很短，作品常没磨透就交了；

分层辅导还不够细：基础弱的学生软件与
创意两头都跟不上，难独立做完一件参赛作品，
我们在这上投的精力偏少；

AI 这块挖得太浅：课上只是顺带讲了讲 AI
绘图工具怎么用，版权、创意伦理、人机怎么
协同创作，基本没系统讲过；

成果落地的渠道偏窄：校企定向定制赛事
不多，学生做出的好作品，真正落地机会有限。

5.2 后续长效优化路径5.2 后续长效优化路径
把全年的赛事时间表统筹起来，任务提前

拆一部分到学期中段，再设小型月度校内竞赛，
把压力摊开；

分层赛道再细化，给基础薄弱的学生单开
轻量化的短篇海报赛道，另配软件基础的一对
一辅导；

AI 平面设计单开一个专题模块，把 AI 创
意辅助、版权规范、原创设计的边界讲透，跟
上数字化竞赛创作趋势；

企业合作再扩大了一圈，文旅、传媒、电
商都接触，多开定制命题赛道，打通商用与实
习通道。

6 结语6 结语

回到开头的问题：新文科与全媒体培养的
语境下，老的“理论 + 实训”模式已带不动新
闻传播复合型人才的培养。本项目以学科竞赛
为主要抓手，从课程模块重排、双轨课堂与工
作坊，到校企协同实践平台与多维过程评价，
把这门课整体翻修了一遍。两年实证表明，竞
赛在课堂与行业之间确实起了桥梁作用：学生
的创意被调动，新闻叙事与视觉设计的跨学科
融合能力也实打实增强了。项目留下课程大纲、
竞赛案例库、标准化育人流程等成果，希望它
沉淀为适合新闻传播专业的赛教融合范式。
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