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试论地理因素对古希腊文明进程的影响试论地理因素对古希腊文明进程的影响
姜楷愈

上海师范大学，上海 200000

摘  要摘  要 : 古希腊哲学家柏拉图曾在其哲学作品《斐多篇》中对于希腊地理进行了形象的描述：
“我们居住的位于费西斯河与赫拉克勒斯之柱之间的区域只是大地的一小部分，我们沿着大海生活，
就像蚂蚁或者青蛙围绕着一个池塘。”结合希腊和爱琴海周边地区地图，这一生动的地理形象描
述使我们自然形成了对希腊地理的印象：星罗棋布、支离破碎。而与其他文明所处的地理环境相
对比，古希腊文明所处的地理环境实在不能算是优良，但是古希腊文明为何也能形成人类历史上
不亚于其他文明的辉煌成果呢？所谓一方水土养一方人，如此的地理环境自然孕育出具有独特因
素的希腊文明，因此地理因素成为研究希腊文明发展不可忽视的一大重要因素。本文从地理因素
出发，以自然地理和人文地理角度分析古希腊文明产生的原因和古希腊文明中政治、经济、文化
宗教等各种古希腊文明中的主要方面体现出的特性。
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1 城邦政治与割裂的陆地1 城邦政治与割裂的陆地

不同于东方的大河文明，希腊世界所体现
出的更多是海洋文明，海洋文明受到海洋的影
响更大，海洋面积广大、岛屿林立，在仅有的
陆地上平原面积有限，山地贯穿陆地。这样的
山川地貌使得古代希腊世界的政治秩序的主体
以城邦为主，人民仅仅对于自己所处的部落和
城邦有所归属，而对自己是一个希腊人的观点
较为淡薄，仅在面对外来文明交流或者入侵中
才能体现出来。古代希腊世界不仅局限于现代
希腊国家领土内，包括了爱琴海诸岛、希腊半岛、
小亚细亚西部及其岛屿，甚至延伸到了亚平宁
半岛南部和西西里岛、黑海周边等地区，这些
地区地理环境和地势地貌体现出了三个特点：
第一是山脉崎岖，贯穿半岛和岛屿，平原面积
小。如此的地理特征，使得希腊世界的陆地交
流困难，希腊世界被分割成为了三大部分：北
部希腊地区形成了马其顿、安菲波利斯等城邦，
受奥林帕斯山和品多斯山的阻隔，北部希腊同
古代希腊发展较好的阿提卡等地区联系较少，
使得北部希腊地区发展较为缓慢，希腊世界中
的一些繁荣的城邦也视北部希腊的诸地区为化
外之地，直至腓力二世和亚历山大三世推行扩
张政策后，北部希腊的马其顿地区发展才渐有
起色；中部希腊以阿提卡、佛基斯、玻奥提亚
等地区为主，这一地区受到喀泰隆山的阻隔，
仅在阿提卡半岛上有面积较小的平原，在这一
平原形成了著名的希腊城邦—雅典，中希腊地
区前往北希腊必须经过温泉关，而前往南希腊
则必须经过科林斯地峡，处于受到陆地和海洋
包围的典型半岛位置；南部希腊面积相较北希
腊和中希腊较大，平原面积也较前两者而言大，
但同样受到地中海和爱琴海的包围和科林斯地

峡的阻断，使得这一地区形成的斯巴达、科林斯、
帕特雷等城邦和地区交流较为密切，同时这些
城邦的政治生活中也部分体现出了农业社会和
大河文明的特征，但总体上这些城邦还是以海
洋文明特征为主。第二是半岛三面环海，海岸
线漫长曲折，使希腊半岛多良港和海湾，影响
了城邦政治的运作机制以及对外的政治影响。
第三是在大陆整体以山地为主的特征下，在山
地包围的小平原上形成了许多城邦。这三大不
同于东方地理的特征自然而然使得希腊世界的
城邦形成了不同东方文明的政治形态：小国寡
民的城邦政体和的城邦 [1]。

公元前 750 年到公元前 550 年，各式各样
的城邦开始在希腊世界中出现和兴盛，希腊城
邦面积通常以一城为主，规模小，人数较少，
仅有雅典所在的阿提卡地区和斯巴达所在的拉
科尼亚地区出现了这两个在希腊世界中较为大
型的城邦，而雅典也是通过不断的开拓城外乡
村地区、斯巴达通过美塞尼亚战争征服美塞尼
亚地区才扩充了自己的控制范围。除雅典和斯
巴达外，其他希腊地区的城邦—无论是分布在
半岛上还是岛屿上的城邦的面积都较小。小规
模城邦与当时所处的奴隶制经济相结合，使得
希腊城邦采取的政治制度各有差异：有的实行
直接民主政体，参与民主政治的公民有限，形
成了贵族民主政治，例如雅典等城邦，这类城
邦经历了长期的改革和平贵冲突才建立起民主
政治政体；有些城邦实行由少数贵族掌握政权
的贵族政治政体，例如斯巴达等城邦。这类城
邦由贵族控制城邦的最高统治权，各个贵族结
成同盟，并共同对全城邦实行统治；而有些城
邦无法调节城邦内的平贵矛盾和贵族之间的矛
盾，走向了僭主政体，即某一家族的贵族掌握
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国家政治，例如科林斯等城邦。从公元前 8 世
纪希腊城邦产生之时起，至公元前 338 年马其
顿征服希腊止，古代希腊城邦林立，各城邦彼
此较为隔绝，而又生气勃勃地独立不移，其间
虽然有个别强盛的城邦在特定时期建立了某种
政治同盟，但一直未能形成一个统一的奴隶制
国家。即使是在马其顿统治时期，马其顿以极
其强大的武力征服了整个希腊半岛，但是希腊
半岛内部也没有真正统一。割裂的陆地也视为
影响希腊人未能形成同时期东方文明“一统帝
国”概念，而是强调城邦存在和城邦话语的不
同政治意识的客观影响因素。

2 发达的海上商贸与贸易型经济2 发达的海上商贸与贸易型经济

希腊半岛缺乏大规模的平原，土地被贯穿
东西或者南北的山脉分割，相较而言较大的平
原大部分分布于北部希腊的色萨利和马其顿地
区，北部希腊地区发展缓慢，与发展程度较为
先进的中部和南部希腊地区交流较少，因此北
部希腊的大平原对希腊文明的历史发展进程的
影响较小，而中部南部希腊的平原仅仅分布在
伯罗奔尼撒半岛和阿提卡半岛中部分小河流入
海形成的冲积平原和河流谷地，这类平原面积
较小，同时还受到周边诸多城邦的争夺，因此
这些零零散散的平原承担了希腊地区农业发展
的基石作用，尽管这种作用聊胜于无。其他的
希腊地区大多处于山地地区，这类地区不能进
行大规模的种植业，种植业的种类也仅局限于
适应性较强而且产量较高的作物，同时辅以部
分的放牧业。

位于地中海沿岸的希腊地区，属于典型的
亚热带地区，形成了地中海气候。这一气候的
特征是夏季炎热干燥，阳光充足，但是降水稀少；
冬季温和，降水较多导致气候较为湿润，同时
在山脉地区还会有降雪气候现象出现，使得山
脉地区冬季寒冷。北部希腊地区因处于较为内
陆的地区，夏冬季更加炎热和寒冷。这类的气
候使得希腊地区的农业生产产量十分不稳定，
干旱和洪涝等自然灾害频发，而高山地区严酷
的气候也不适宜大规模农业的发展 [2]。

希腊地区因为多山的地理地貌和沿海的地
理特征，导致希腊地区的土壤虽然多样化，但
是土壤普遍贫瘠、浅薄，易受侵蚀。在沿海地区，
主要以砂质土为主，这种贫瘠的土壤与古代时
期落后的生产力相结合，沿海地区的砂质土必
然不会产生较高的经济利用价值；多山地区多
以浅层土和石质土为主，土壤有机质含量低，
因此不适合密集型农业。主要用于粗放式放牧
或种植耐旱的作物，而这类土壤也是希腊地区
范围最广的土壤。火山土富含矿物质，非常肥沃，

保水性和排水性俱佳。但是主要集中在火山岛
屿上，例如圣托里尼岛、米洛斯岛等，虽极其
适合农业种植，但是受制于海岛狭小的面积，
也无法形成较大的种植业发展。冲积平原地区
和广布于希腊的喀斯特地貌区多以冲积土和石
灰岩土壤为主，同火山土一样，冲积土富含养分，
较为肥沃，质地由沙质和粘土质不等，这一土
壤是希腊农业发展的重要组成部分，喀斯特地
貌形成的石灰岩土壤是广泛分布于地中海沿岸
地区，配合地中海气候，十分适宜于某些地中
海地区特有的经济作物，例如橄榄、葡萄等，
从这一角度分析，我们也可以为希腊地区发达
的葡萄酒酿酒业和橄榄种植业与加工业找到原
因。

受限于贫瘠的土地与面积狭小的平原，使
得希腊地区不可能形成大河文明那样的高度集
中的大规模农耕耕作经济发展方式，然而，与
农业经济发展的不足相比较，因为曲折蜿蜒的
海岸线所形成的优良港口和希腊诸城邦相近的
距海距离，使得商品经济和对外贸易成为了希
腊文明经济发展的主流发展模式。在希腊大部
分地区内，相互的商贸交流若采取陆地交通，
则会受到山脉的阻隔和曲折的山路影响导致交
通速度缓慢，成本增加，但是海上交通弥补了
陆上交通的劣势，甚至发展优于陆上交通。综
合上文，以上的这些因素注定了希腊地区的商
品经济发展快速，自然经济的发展服务于商品
经济海外贸易，希腊地区盛产的橄榄油、葡萄
酒和多山地形产生的优质大理石、银矿石、铜
矿石等也符合了地中海区域各国和民族的需求，
因此希腊地区的商品经济发展迅速，并且也影
响了周边地区生活的方方面面 [3]。

3 对外殖民的发展3 对外殖民的发展

希腊地区半岛多山多丘陵，使得可供人们
耕种的土地和扩展城邦的土地有限，随着希腊
地区经济的发展，希腊地区的人口也在逐渐上
升，因此希腊地区的诸城邦也面临了一个人类
文明都会遇到的问题：人地矛盾和土地问题。
对于古代希腊而言，地理原因就是他们进行大
规模海外殖民的根本原因，有限的土地限制了
人们生活地域以及有限的耕地无法供养逐渐提
升的人口数量，尤其是遇到自然灾害之时，粮
食歉收导致人民生活受到威胁。据希罗多德的
记载，公元前 630 年，在临近克里特岛的提特
岛上遭遇了七年的极端干旱气候，人地矛盾激
烈，粮食严重缺乏，岛上居民面临着生存威胁，
无奈以投票的方式决定从居民中选择岛上两兄
弟家庭中的其中一人前往地中海沿岸地区殖民
新城邦，被迫离开家乡的铁特岛人来到了地中
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海沿岸北非地区，经过了多年的发展，这一地
区逐渐繁荣。公元前 8 － 6 世纪大殖民运动中
建立的海外移民城邦大多位于沿海一带。古代
希腊海上交通发达，一些先进的奴隶制城邦，
如雅典、科林斯、墨加拉等都位于沿海地区。
在奴隶制城邦兴起的同时希腊地区人口也在增
长。这些因素使得希腊地区的人们将眼光放到
希腊半岛和爱琴海区域以外的地区，在现代考
古中发现的古代希腊所殖民的城邦分布的地理
位置中，希腊人所建立的海外城邦最北到了黑
海沿岸和克里米亚半岛地区、最西到达了亚平
宁半岛和伊比利亚半岛，临近今直布罗陀海峡
的地区、最东到达了小亚细亚半岛的西部及周
边岛屿和博斯普鲁斯海峡一带、最南部到达了
临近埃及的地中海沿岸地区。古希腊人在如此
辽阔的地域范围之内积极的开阔土地，建立殖
民城邦 [4]。

从另外一种地理角度来看，被殖民地区的
地理条件也适宜殖民者的生活：从殖民城邦的
范围来看，这些城邦多数分布于地中海沿岸或
者是有大面积平原的地区，气候同属于地中海
气候，与殖民者所属的殖民母邦的气候条件相
近，同时部分殖民子邦的自然条件甚至优于母
邦，能够为母邦提供源源不断的物资和财富，
例如在黑海沿岸和南意大利分布着诸多的雅典
殖民子邦，这些子邦承担着雅典发达的手工业
产品的销售市场和为雅典提供粮食补给的职能，
公元前 436 年，雅典人在色雷斯地区建立了安
菲波利斯城邦，该城邦位于沿海地区，平原面
积广大，腹地分布着广阔的森林，能够提供大
量的木材，同时附近的山地内有金矿和银矿的
分布，最为关键是这一地区地理位置优越，位

于陆上出海和海路交通关键区位，这些自然条
件十分符合雅典城邦的物资需要和商贸发展，
成为了雅典发展的重点 [5]。 

综合其他条件，尽管希腊人对外殖民的原
因是多样性因素结合产生的成果—不管是政治
迫害还是开拓商路的需要，但是古代希腊人在
异国他乡建立的城邦也都在沿海地区，并未深
入内地。古代希腊人沿海而居是受到希腊半岛
特殊的地理条件的影响，地理环境对古代希腊
奴隶城邦布局发生重要作用。

4 结语4 结语

18 世纪法国著名的启蒙思想家孟德斯鸠曾
提出了关于地理因素对人类社会发展起决定作
用的观点。这一观点被称为地理环境决定论。
人类毕竟是与自然共生共存，而人类的历史同
时也是一部人类的主观能动性与自然的客观存
在相互影响和矛盾的历史。在对社会发展和对
人类作为人类文明和人类社会发展的主体，诚
然人类主体存在的社会现实和意识形态固然重
要，但是地理条件作为一个客观存在的现实条
件，是人类社会发展不可缺少的和必要的物质
条件之一，以地理因素来分析古希腊文明的方
方面面，也可以使我们作为现代文明的人类对
于古代文明的发展和情况有了部分合理性的思
考依据。但地理因素并不是影响人类社会制度
的性质和社会发展方向的决定性因素，在对历
史发展进行研究时，固然是要对地理条件作为
重点方面看待，但是需要主客观历史条件的综
合分析，才能够解析出历史发展的线索和逻辑。
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