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“村超”现象与中国式现代化的本质要求：基于贵州“村超”现象与中国式现代化的本质要求：基于贵州
榕江实践的个案研究榕江实践的个案研究
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摘  要摘  要：本研究以贵州榕江“村超”（和美乡村足球超级联赛）为研究对象，通过实证分析
与理论阐释相结合的方法，系统论证了这一基层实践与中国式现代化本质要求的内在契合。研究
表明，“村超”现象作为中国式现代化县域实践的创新样本，通过构建“体育 + 文化 + 经济”的
复合发展模式，实现了高质量发展与共同富裕的有机统一。在实践维度上，“村超”通过全过程
人民民主实现群众自主治理，以民族文化展演丰富群众精神世界，借助生态友好模式促进人与自
然和谐共生，依托国际交流推动文明互鉴，全方位印证了中国式现代化的本质要求。
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0 引言0 引言

在浩瀚的历史长河中，中华民族始终怀揣
着现代化的梦想，不断思索与探寻。近代以来，
中国人民历经耻辱和痛苦，但从未停止追求现
代化的脚步。自新中国成立以来，中国共产党
始终以历史主动性引领国家发展，取得了全球
瞩目的成就。

贵州，作为党的第一代中央领导集体开始
形成的地方，作为习近平总书记关心关怀下各
项事业大踏步前进的地方，2025年3月17-18日，
习近平总书记第五次来到贵州，在肯定贵州过
往风采的同时进一步指示贵州要坚持以高质量
发展统揽全局、以进一步全面深化改革开放为
动力、在中国式现代化进程中展现贵州新风采。
其中，贵州榕江“村超”作为县域现代化实践
的典型样本，从一场草根足球赛事发展成为国
际关注的“现象级 IP”，已成为观察中国式现
代化在贵州实践的微观窗口。

1 中国式现代化理论的由来1 中国式现代化理论的由来

1.1 理论来源：源自于伟大的马克思主义理1.1 理论来源：源自于伟大的马克思主义理
论论

在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上，
习近平总书记回顾这段历程时谈到了“我们坚
持和发展中国特色社会主义，创造了中国式现
代化新道路，创造了人类文明新形态。[1]”同年
11 月，这一表述又被写进党的二十届三中全会
通过的决议，以文件形式正式确定了下来。

追根溯源，中国式现代化这套理论是从马
克思主义基本原理里长出来的。一方面，马克
思主义把资本主义发展的内在矛盾讲透了，也
预判了它必然走向消亡的结局；另一方面，它
为人类勾画了一种可以共享富裕成果、每个人

都能自由而全面发展的制度。马克思晚年把目
光投向东方社会，提出过跨越资本主义“卡夫
丁峡谷”的设想，这实际上是在说明社会发展
道路从来不是单线的，后来那些想摆脱西方现
代化神话的发展中国家，多少都能从这里找到
启发。除此之外，辩证唯物主义和历史唯物主
义这套世界观和方法论，也为中国式现代化理
论奠定了科学基础。

1.2 历史探索：走出一条中国式的现代化道1.2 历史探索：走出一条中国式的现代化道
路路

中国式现代化不是从外国买来的成品。用
习近平总书记的话说，它是“我们党领导全国
各族人民在长期探索和实践中历经千辛万苦、
付出巨大代价取得的重大成果。[2]”换句话说，
这条路是中国人自己一步步蹚出来的。

新民主主义革命时期，党把民族觉醒的力
量聚拢起来，靠创造性的革命战略推动社会形
态发生质变，最终建立新中国。近代以来中国
现代化所必需的根本社会条件，正是随着新中
国的成立才真正具备。

进入社会主义革命和建设时期，党带领人
民顶住了政治、经济、军事等方面的严峻考验，
顺利完成了社会主义革命。当时以毛泽东同志
为核心的党的第一代领导集体已经清楚地看
到，工业化是衡量社会现代化水平的重要标尺。
1964 年 12 月，周恩来同志在三届全国人大一次
会议上向全国人民宣告：“总的来说，就是要
在不太长的历史时期内，把我国建设成为一个
具有现代农业、现代工业、现代国防和现代科
学技术的社会主义强国，赶上和超过世界先进
水平。[3]”就是在这之后，“四个现代化”作为
主要指标被正式写进了党和国家的文件，成为
那一时期现代化建设的战略目标。

步入改革开放和社会主义现代化建设新时
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期，在探索中国特色社会主义的实践中，邓小
平同志说过：“现在搞建设，也要适合中国情况，
走出一条中国式的现代化道路。我们摆在第一
位的任务是在本世纪末实现现代化的一个初步
目标，这就是达到小康的水平。”“这个小康
社会，叫做中国式的现代化。”[4]“中国式的现
代化”这个提法，正是由此而来。就这一阶段
来看，制度创新与生产方式变革其实是同时发
力，推动中国完成了现代化进程中最关键的一
跳；“三步走”战略分步推进，又让贫困陷阱
在渐进式改革中被一点点化解，整个社会也就
从求生存转向了谋发展。回过头看，一条制度、
市场与社会相互支撑的框架，正是在那时立了
起来。

1.3 新时代生动实践：推动和深化中国式现1.3 新时代生动实践：推动和深化中国式现
代化代化

党的十八大以来，党在理论和实践两个层
面上都有新的突破，中国式现代化由此被有力
推进并不断深化。习近平总书记对这一问题内
涵与本质的把握越来越深入，理论框架也随之
清晰、体系日益完善。战略层面，科教兴国、
人才强国、乡村振兴等重大决策接连落地、持
续深入，为中国式现代化提供了实打实的支撑。 

2“村超”是中国式现代化本质要求的具体2“村超”是中国式现代化本质要求的具体
体现体现

党的二十大报告指出：“中国式现代化的
本质要求是：坚持中国共产党领导，坚持中国
特色社会主义，实现高质量发展，发展全过程
人民民主，丰富人民精神世界，实现全体人民
共同富裕，促进人与自然和谐共生，推动构建
人类命运共同体，创造人类文明新形态。”

2.1 中国式现代化的性质2.1 中国式现代化的性质

先说性质。中国式现代化是中国共产党领
导的社会主义现代化，这句话是给它定性的，
管总、也管根本。党的性质宗旨、初心使命、
信仰信念、政策主张，共同决定了它是社会主
义现代化，而不是别的什么现代化；从根本上讲，
领导力量决定了它的根本性质。[5]

再看道路。在中国式现代化进程中，中国
特色社会主义道路是一条不能偏离的核心路径。
它一头扎在中国的现实国情里，一头又顺着时
代发展的大势，中华民族要走向伟大复兴，走
这条路是历史的必然。也正是在这条道路的指
引下，各地才纷纷动手摸索适合自身特点的现
代化路子。

贵州省黔东南苗族侗族自治州榕江县作为
贵州“村超”发源地，近年来通过打赢脱贫攻
坚战，累计实现 160 个贫困村出列，13.9 万人

脱贫；贫困人口人均收入由 2604 元增加到 9115
元，全面实现 100% 通生活电、行政村 100% 通
动力电。在党的领导下，榕江人民生产生活发
生了翻天覆地的新变化，如今也迎来了前所未
有的发展新机遇。正如“村超”现象所体现的，
榕江县在推进现代化的过程中，始终坚持中国
特色社会主义道路，注重发挥自身优势，探索
出了一条符合自身特点的现代化道路。这条道
路既体现了中国特色社会主义的优越性，也为
其他地区提供了可借鉴的经验。

2.2 中国式现代化的内在要求2.2 中国式现代化的内在要求

2.2.1 以高质量发展实现全体人民共同富裕
扎实推动共同富裕是党领导人民在新时代

新征程推进中国式现代化的重要任务。在共同
富裕的实践中，现代化理念必须实现从“工具
理性”到“价值理性”的范式跃迁。 新发展阶
段的中国式现代化需锚定“质量 - 创新 - 共享”
三维动态平衡，将高质量发展作为共同富裕的
基础性变量，将创新驱动作为结构性变量，将
共享机制作为目的性变量，构建“以质强基 -
以创拓路 - 以享促和”的协同发展模型。

有了这样的思路，贵州“村超”就成了一
个看得见、摸得着的样本。赛事办起来以后，
来看球的外地游客一批接一批，“超经济”这
条产业链也慢慢成形。相关统计显示，到 2025
年 12 月，榕江全县累计迎来游客 2555.88 万人
次以上，旅游综合收入约 294.41 亿元。春节期
间是个高峰，15.12 万人次到访，带来 1.7 亿元
综合旅游收入；“五一”假期同样不俗，40.93
万人次、4.06 亿元的成绩单摆在那里。

旅游火了，就业和创业的空间也随之打开。
当地新增文化旅游市场主体 1850 家，其中餐饮
一类就有 1179 家，县城区餐饮行业的营业收入
累计达到 14.16 亿元。住宿方面，一批品质酒
店和 15 家精品民宿陆续开张，全县床位从 5958
个增加到 12000 多个。农产品同样借上了这股
势头，线上线下销售额达 7.08 亿元，比上年增
长 13.4%，农业产业链也跟着延伸。

榕江县巧借“村超”流量商机，搭建“村超”
线上线下村集平台，让村民们在赛事周边及景
区周边设立非遗销售点、临时摆摊，提供餐饮、
住宿、非遗文创及农特产品销售等，实现了“家
门口致富”。这不仅体现了发展模式创新与发
展成果共享的理念，也彰显了高质量发展带动
共同富裕的初步成果。榕江县的实践证明，以
足球赛事带来的“超能”经济，是高质量发展
实现全体人民共同富裕的路径，这既是中国式
现代化的内在要求，也是推动地区繁荣发展的
关键所在。
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2.2.2 发展全过程人民民主丰富人民精神世
界

中国式现代化的内在要求当中，全过程人
民民主与丰富人民精神世界这两条是彼此支撑
的，一起构成了社会主义现代化的重要基石。
党的二十大报告讲得很明确：“全过程人民民
主是社会主义民主政治的本质属性，是最广泛、
最真实、最管用的民主。”发扬民主、集思广益，
进而统一思想、凝聚力量，这本身就是人民民
主的真谛所在，同时也为人民精神世界的充实
提供了政治上的依托。

精神世界的富有，本身就是中国式现代化
在文化建设上的一条本质要求，它标示出社会
主义现代化应有的精神高度。习近平总书记对
此说得十分明确：“物质富足、精神富有是社
会主义现代化的根本要求。”[6] 沿着这个方向，
人民对美好生活的新期待究竟怎样才能得到回
应，还需要我们继续去找答案。

“村超”这场球赛，群众自己组织、自己
运营，恰好把全过程人民民主和丰富人民精神
世界这两件事叠在了一起。赛事始终围着人转，
人民主体、人民主创、人民主推、人民主接的
精神得到充分尊重，大家同创、同建、同享，
中华民族共同体意识也在这个过程中越铸越牢。
赛场上，民族歌舞、非遗展演轮番登场，贵州
民族文化和乡土风情的底蕴显露出来，“体育
+ 文化 + 经济”这样复合的文明样态也立住了，
群众对美好生活的精神生活期待得到了实实在
在的回应。热度上，现场观众数以万计，相关
内容反复登上抖音、快手、微博等平台全国热榜，
全网全平台综合浏览量超过 900 亿次；在线看
直播的超过 6 亿人次，仅总决赛一场就突破 1
亿人次。这样的效果说明，全过程人民民主在
充实人民精神世界这件事上，潜力确实不小。

2.2.3 促进人与自然和谐共生
2025 年 3 月 17 日，习近平总书记在贵州考

察时提出要求：“要保护好生态环境，努力把
生态优势转化为发展优势”[8]。党的十八大以来，
总书记五次到贵州，每一次都把生态环境保护
看得很重。从“守住发展和生态两条底线”，
到“优良生态环境是贵州最大的发展优势和竞
争优势”，再到这次“保护好生态环境，努力
把生态优势转化为发展优势”，一路讲下来，
为贵州的生态文明建设定了向、把了脉。

生态文明建设在现代化建设中占的分量并
不轻。人民对美好生活的需要日益增长，既要
靠更多物质财富和精神财富来满足，也要靠更
多优质生态产品来回应；换句话说，发展经济
的同时必须把生态环境的承载能力算进去，用
“含绿量”去提“含金量”。[9]

“村超”赛事倡导低碳环保理念，免费开
放公共球场、倡导绿色观赛，减少商业化对生
态的干预。同时，通过“村超 + 生态旅游”“村
超 + 农产品”“村超 + 研学”等超能模式，将
赛事流量转化为生态保护动力，形成“生态保
护 - 经济发展 - 反哺生态”的良性循环，逐步
探索出一条“以赛促保、以保兴业”的乡村振
兴之路。其成功经验表明，人与自然和谐共生
不仅需要政策引导，更需要激发群众的内生动
力，让生态保护成为群众的自觉行动，让良好
的生态环境成为群众的“幸福不动产”“绿色
提款机”。

2.3 中国式现代化的内在规定2.3 中国式现代化的内在规定

2.3.1 创造人类文明新形态 推动构建人类命
运共同体 

创造人类文明新形态、推动构建人类命运
共同体，是中国式现代化肩负的重要使命，也
是它指向的重要目标。为人类文明进步多作贡
献，前提是不同文明之间能够相互尊重、和谐
相处。正因为如此，文明交流互鉴才会成为联
结各国人民友谊的桥梁、推动人类社会进步的
动力、维护世界和平的纽带。[10] 各国携起手来
共同发展，把人类文明的优秀成果继承下来、
发展下去，再结合各自的文化传统、历史命运
和现实国情，走出有本国特色的文明新形态，
人类命运共同体才有可能一步步建成，世界和
平与发展也才能得到更大助力。

今天的中国已经站在全面建设社会主义现
代化国家的新起点上，走现代化这条路，我们
讲的是互利共赢、共同发展，既办好自己的事，
也愿意同各国加强合作。贵州“村超”就是这
样一个例子。2023 年 9 月牵手英超之后，它开
始被世界看见；到 2025 年 4 月，巴西里约热内卢、
西班牙皇家马德里足球俱乐部、法国人民援助
会、利比里亚社联足球队、巴西圣保罗高桥青
训足球俱乐部、韩国仁川体育会和仁川足协等，
来自 50 多个国家的 1160 多名球员先后来这里
交流比赛，2028 年还要办“村超”世界杯。这
些往来让“以文明交流超越文明隔阂、文明互
鉴超越文明冲突、文明共存超越文明优越 [11]”
从理念变成了现实，也推动着人类文明整体向
前。这样的文化交流与合作，本身就是构建人
类命运共同体的生动实践，中国式现代化在对
外开放和国际合作上的开放与包容，也从中透
了出来。

3 结语3 结语

现代化从来不是单选题。各国的历史条件
千差万别，选择什么样的发展道路自然也不会
只有一个答案。阿拉伯谚语说得好：“自己的
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指甲才知道哪里痒”。照搬别国经验没有出路，
一味模仿也容易迷失方向，真知只能从实践中
来 [12]。贵州“村超”之所以值得琢磨，就在于
它既是观察中国式现代化理论科学性与实践性
的一扇微观窗口，也是后发地区推进县域现代
化的一个创新案例。它的价值不只在经济指标
涨了多少，更在于摸索出“政府引导—人民主
体—社会参与”这样一套三方治理机制，让内
生动力和可持续发展有了依托：用体育文化唤

醒乡土活力，以赛事为载体带动城乡之间、国
内外之间的正常流动。说到底，中国式现代化
往前走，既得尊重现代化发展的一般规律，也
得扎根本地的文化土壤；既要让市场资源充分
发挥作用，也要把社会主义制度的优势用足。

展望未来，“村超”现象所开创的“体育
+”超能模式，为我国其他县域现代化发展提供
了可借鉴、可推广的经验，其持续演进也将推
动形成更多具有中国特色的创新型现代化样本。
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